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Die Kraft der Zaubernuss

(Hamamelis virginiana)

Zaubern kann diese Nuss zwar nicht. Doch mit Ihren goldgel-
ben Bliiten verzaubert die virginische Zaubernuss unsere Garten
bereits im Januar und bringt Farbe in den tristen Winter.
Hamamelis virginiana, wie die Zaubernuss auf lateinisch heisst,
wird seit vielen Jahrhunderten von den indigenen Vdlkern
Nordamerikas als ausserordentlich wertvolle Pflanze geschatzt.
Die Hametum® Pflegeprodukte enthalten dieses einzigartige
Hamamelis Destillat und leisten einen wertvollen Beitragin der
Pflege der empfindlichen, gereizten und juckenden Haut.

Zaubernuss, Hexenhasel, virginischer Zauberstrauch. Hinter
dem geheimnisvollen Namen verbirgt sich ein 2—-3 Meter hoher
Strauch mit dem lateinischen Namen Hamamelis virginiana.

Hamamelis virginiana stammt urspriinglich aus den ostlichen
Regionen Nordamerikas. Der Name virginiana nimmt dann auch
Bezug aufdas Vorkommen dieser Hamamelisartin den Waldern
des Bundesstaates Virginia. Die Pflanze erinnert in ihrem
Aussehen stark an unseren heimischen Haselnussstrauch und
wird heute in Europa als Zierpflanze geschatzt.

Im Gegensatz zu den meisten heimischen Pflanzen bliiht der
Hamamelis-Strauch jedoch erst im Winter, wenn er seine Blatter
schon abgeworfen hat. Die kleinen Bliiten verzaubern mit ihrem
filigranen Erscheinungsbild die Landschaft und setzen goldgelbe
Farbtupferins winterliche Grau. Im Sommer reifen die haselnuss-
ahnlichen Friichte heran und platzen mit einem deutlich hérba-
ren Knacken auf. Die Samen werden dabei bis zu 4 Meter weit
weggeschleudert. Deshalb wird der Hamamelis-Strauch im
Volksmund auch Hexenhasel oder eben Zaubernuss genannt.

Wenn die Haut Pflege braucht

Mit ihrer Oberfldche von zwei Quadratmetern ist die Haut das
grosste Organ des Menschen —ihre Funktionsfahigkeit sichert un-
ser Wohlbefinden. Im Laufe des Lebens wird das komplexe
Zusammenspiel der Hautfunktionen durch dussere und innere
Faktoren oft stark beansprucht — mit spiir- und sichtbaren Folgen.

Hametum® - Die pflanzliche Hautpflege

Mit zunehmendem Alter wird die Haut diinner, trockener und
empfindlicher. Die Konsequenz: Sie spannt, schuppt und juckt.
In diesem Fall braucht die Haut eine wirksame Hilfe um ihre wich-
tige Funktion als Schutzhiille unseres Kérpers wahrnehmen zu
kdonnen. Durch die einzigartige Kombination aus dem Destillat
von frischen Blattern und Zweigen der Hamamelis virginiana und
derwertvollen Pflegegrundlage erfiillen die Hametum® Produkte
diese Anspriiche in besonderer Weise.



Trockene,
empfindliche,

juckende Haut?

\

_.x,o'
NI
N

N " _
A

mitder NF
(/ emﬂgamge“
Kraft von A

Hamame lis

-

_

Intensiv pflegende Grundlage 5 s
° Steigert die Barrierefunktion Hametum lametum
* erhoht den Fettgehalt der Haut Hesie
° liefert Feuchtigkeit

Hamamelis

° beruhigt die gereizte Haut
* lindert den Juckreiz

° beruhigt gerdtete Haut
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Hametum® Creme

ist die sanfte Pflegecreme fiir trockene und beson- &~
ders empfindliche, beanspruchte Haut. Die leichte %
und schnell einziehende Creme eignet sich daher
besonders fiir die Pflege der gestressten Haut nach
der Rasur (z. B. von Gesicht oder Beinen) oder als

feuchtigkeitsspendende Handcreme. Die Rotung 9
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und der Juckreiz lassen nach und die Haut wird ge-
schmeidiger und glatter.

Hametum® LipoLotion LipoLat

Hametum® HydroLotion

zieht schnell ein und pflegt gereizte, strapa-
zierte und empfindliche Haut. Zusatzlich ver-
hindert die HydroLotion die Entstehung von
Spannungsgefiihlen und wirkt angenehm lin-
dernd und feuchtigkeitsspendend. Ideale
Pflege fiir beanspruchte Haut nach dem
Sonnenbad. Die HydrolLotion ist dermatolo-
gisch getestet und enthalt kein Paraffin und
keine Parabene.

pflegt die sehrtrockene, gerdtete und juckende
Hautintensiv. Sie enthdlt zusdtzlich zum Hama-
melis Destillat STIMU-TEX® AS, welches reiz-
mildernd und beruhigend wirkt. Die LipoLotion
ndhrt die Haut und lindert Spannungsgefiihle.
Sie ist dermatologisch getestet und enthalt
kein Paraffin und keine Parabene.

Erhéltlich in Apotheken und Drogerien.
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